
Come per il pendolo, i rituali di pulizia, protezione, intenzione e permesso
devono essere applicati prima di usare le bacchette radiestesiche, al fine di
ottenere una lettura chiara (fare riferimento alla Dispensa 1.2 “Prima della
Radiestesia”).

È meglio possedere le bacchette che stai usando e non fartele prestare. Molti
professionisti sviluppano una comunione con le loro bacchette radiestesiche,
entrando in sintonia con la loro energia e le bacchette ne diventano
un'estensione.

Le bacchette sono leggermente bilanciate sulla parte superiore degli indici,
con la "maniglia" che deve essere leggermente afferrata nel palmo della mano,
in modo che le aste possano muoversi senza ostacoli.

Alcune bacchette hanno una copertura di legno sopra il manico, in modo che
questo possa essere tenuto saldamente e le aste possano muoversi
liberamente. Se crei le tue bacchette da una gruccia metallica, puoi sostituire
il rivestimento di legno con l’involucro vuoto di una penna di plastica o
qualcosa di simile (questo consentirà alla bacchetta di oscillare liberamente
nella tua mano).

Come cercare qualcosa

• Eseguire i rituali standard di pulizia, protezione, intenzione e autorizzazione.

• Svuota la mente e concentrati su qualunque cosa stai cercando.

• Pronuncia il nome dell'oggetto più e più volte ed immaginalo visualizzandolo
nella tua mente. • Prendere in anticipo le essenze australiane Fringed Violet,
Angelsword e Red Lily ti aiuterà a mantenere una visione chiara e rimanere
con i piedi per terra, protetto e concentrato.

COME USARE LE BACCHETTE RADIESTESICHE



Questo metodo può comportare molto movimento fisico poiché le bacchette
gireranno solo quando sarai al di sopra di quello che stai cercando. Se si tratta
di una vasta area, la radiestesia con un pendolo su una mappa prima di
iniziare con le bacchette può restringere notevolmente l'area di ricerca. 

Quindi percorri l'area con le bacchette radiestesiche per determinare il luogo
esatto - le bacchette sono considerate un metodo di radiestesia molto
accurato, quindi sono uno strumento molto utile una volta che sei vicino al
sito/oggetto che stai cercando.

• Cammina lentamente, dolcemente e deliberatamente nella direzione in cui
puntano le bacchette; le bacchette punteranno verso ciò che stai cercando.

• Consenti alle bacchette di muoversi liberamente

• Mentre indicano una nuova direzione, fermati, gira il corpo e segui questa
direzione

• Quando viene raggiunto l'oggetto desiderato, le bacchette si incrociano l'una
sull'altra di fronte al tuo corpo

• Se stai usando una bacchetta radiestesica biforcuta, tirerà verso il basso
quando troverai quello che stai cercando.

Cose con cui esercitarsi da cercare in casa:

• Un animale o un familiare in casa

• Acqua: puoi essere portato a tubi sotterranei, un vaso, un rubinetto

• Qualcosa di bello: potresti essere condotto ad una pianta, un fiore, un
dipinto. • Oppure potresti chiedere ad un amico o un familiare di nascondere
un oggetto, consigliarti di cosa si tratta e poi iniziare a cercarlo e trovarlo.



Cominciare con queste piccole cose facilmente verificabili ti dà quella pratica
necessaria ad aumentare la fiducia nelle tue capacità. Man mano che diventi
più esperto puoi iniziare a cercare cose più importanti come:

• Il luogo migliore in casa dove meditare

• Il posto migliore per praticare la tua divinazione

• Un importante documento smarrito

• Un gioiello

In questo modo, puoi anche fare molte domande su te stesso e sulla tua vita
camminando nella natura in un tranquillo stato meditativo con le tue
bacchette. Le bacchette reagiranno quando pensi a qualsiasi problema su cui
devi lavorare. 

È un modo per accedere al tuo subconscio e diventare consapevole di
eventuali sistemi di credenze ed abitudini limitanti. Questi possono quindi
essere lavorati con specifiche essenze floreali e rilasciati. 

Ad esempio, con Boab, Bottlebrush, Red helmet Orchid, Five Corners ed altri
fiori in base alla propria situazione personale.


